
 
 
 
 
 
 
 

ERASMUS+ Cours de français intensifs 

Course Ref: 
ERASMUS+FLE 
Niveau pré-requis: A1 
 
Langue d’enseignement: Français 
 
Sessions quotidiennes 
Matin: 4 x 45 minutes (3 hrs. 15)  
Après-midi: 1 x 45 minutes  
 
Nombre d’heures de cours:  
1 semaine: 20 heures 
2 semaines: 40 heures  
 
Effectif maximal : 14 
  
Ecoles :  
 
LSF - KLF Montpellier 
6 rue Foch 
34000 Montpellier 
 
NDI - KLF Bordeaux 
2 parvis Gattebourse 
33800 Bordeaux 
 
LOT - KLF Toulouse 
10 rue des Arts 
 31000 Toulouse 
 
LBI - KLF Lyon 
82 rue Duguesclin 
69006 Lyon 
 
IFA - KLF Annecy 
14 avenue du Rhône  
74000 Annecy 
 
 

 
 
 
 
 

Ce cours est destiné à  : 
 
1. Les enseignants dont le français n'est pas la langue maternelle et qui 
sont tenus d'enseigner le français ou d'enseigner une matière en français 
(EMILE), ainsi que les personnes qui se préparent à enseigner le français. 
2. Le personnel éducatif des écoles et les personnes cherchant à 
améliorer leurs compétences linguistiques pour étudier la littérature ou 
les publications pertinentes en français. 
3.Le personnel impliqué dans des projets, des programmes d'échange ou 
des groupes de travail internationaux. 
4. Les personnes qui doivent communiquer avec des collègues, des 
homologues ou des parents francophones. 
 

Objectifs  
- Améliorer les compétences individuelles, les compétences linguistiques 
et la maîtrise du français dans un contexte multinational. 
- Fournir aux professionnels utilisant le français les compétences 
linguistiques et de communication essentielles dans les contextes 
éducatifs, sociaux et professionnels. 
- Favoriser une communication efficace en français entre les 
enseignants, le personnel éducatif et les élèves. 
- Renforcer la capacité des participants à communiquer et à échanger 
des connaissances en français lors de conférences et de sessions de 
formation. 
- Améliorer la capacité du personnel à lire et à comprendre des articles et 
des revues professionnelles en français. 
- Approfondir la compréhension de l'histoire et de la culture françaises. 
- Développer des compétences linguistiques qui permettent aux 
participants d'enseigner et de communiquer en français de manière plus 
efficace. 
 
Préparation Modalités préparatoires au cours : 
● Analyse des besoins 
● Ressources en ligne pour les informations préalables à la formation, 
l'arrivée et les 
informations culturelles 
● Évaluation en ligne du niveau de langue 
 
Modalités pratiques Modalités intra-cours proposées par l’école 
● Tuteur de stage 
● Le matériel d'apprentissage pédagogique comprend 
● Définition des objectifs d'apprentissage 
● Évaluation continue, y compris retour d'information sur les progrès 
accomplis 
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ERASMUS+FLE 
Compréhension écrite 
Les élèves sont guidés pour développer des 
stratégies de lecture essentielles à travers 
différents types de textes, garantissant une 
compréhension et une analyse efficaces. 
 
Expression écrite 
Les exercices d'écriture se concentrent sur 
l'amélioration de la précision, de la cohérence 
et de l'adéquation.  
 
Compréhension orale 
Des exercices d'écoute sont proposés aux 
élèves. Ils permettent de se familiariser avec les 
différentes situations de communication à l’oral 
et les différents accents 
 
Expression orale 
Les activités de mise en situation jouent un rôle 
central dans l'apprentissage, elles permettent 
de travailler la fluidité dans des contextes réels 
et permettent d’acquérir une plus grande 
confiance en soi. 
 
Interculturalité 
L'environnement international du groupe classe 
est mis à profit pour développer la 
communication et l’interculturalité ainsi que la 
compréhension de l’autre. 
 
Morphosyntaxe 
Les structures grammaticales sont introduites 
par l'étude de texte et / ou de documents 
authentiques, en mettant l'accent sur le sens, 
l'usage et la forme pour favoriser une 
communication efficace. 
 
Lexique 
L’acquisition du lexique fait partie 
intégrante de l'apprentissage d'une langue. Il 
permet de s’exprimer avec précision et clarté. 
Un vocabulaire riche améliore la fluidité du 
discours et réduit les malentendus. 
 
Sensibilisation culturelle 
Le matériel pédagogique intègre divers 
aspects de la vie et de la culture françaises, 
aidant les apprenants à comprendre la France 
et son mode de vie tout en évitant les 
malentendus et les préjugés culturels 

● Orientation et conseils sur les exercices à faire à la maison 
● Visite de la ville et activité de bienvenue 
● Accès au centre d'études et de médias de l'école 
● Service d'hébergement sur demande 
● Service de transfert depuis l'aéroport sur demande 
 

 
Suivi fourni Modalités post-cours 
● Un certificat de participation et de réussite 
● Europass Mobilité 
● Test de fin de cours et évaluation du programme 
 
Exemple de programme 
Il s'agit d'un exemple de programme qui peut être adapté aux besoins 
des participants. 
Cours d'une semaine 
 
Nombre total minimum d'heures de cours : 20 heures. Voir l'annexe A 
ci-dessous. 
 
 
Résultats 
● Renforcement des compétences en français, y compris la lecture, 
l'écriture, l'écoute, l'expression orale, la médiation, la fluidité et la 
précision. 
● Confiance accrue dans l'utilisation d'une langue étrangère. 
● Amélioration du travail d'équipe et des compétences interpersonnelles. 
● Une meilleure compréhension des besoins des élèves et de leur 
comportement en classe. 
● Exposition à diverses méthodologies d'enseignement et pratiques de 
classe. 
● Sensibilisation à l'intégration de la technologie dans l'éducation. 
● Une connaissance et une appréciation plus larges de la culture et de 
l'histoire françaises. 
● Sensibilisation à la diversité culturelle. 
● Un aperçu des autres systèmes éducatifs européens. 
● Découverte des possibilités de développement professionnel offertes 
par Erasmus+. 
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Appendix: Programme exemple 
 
 
 
 
 

Semaine 1 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 

08:30 - 09:00  Réunion d’accueil - 
Orientation 

 

09:00 - 10:45 Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

10:45 - 11:00 Pause 

11:00 - 12:15 Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

Cours de français - 
Groupe international  

12:15 - 13:15 Pause 

13h15 -14h45 Visite de la ville 
Atelier - civilisation 

française 

Atelier culturel : 
Remédiation 

grammaticale 
Atelier : Oral - Débats Activités culturelles 
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